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Ne féljetek, a foltamadt Jézus
hazavar benneteket!

Adventben késziiltink a mennybdl kézénk jove
Krisztus fogaddsira. Nagybéjtben készilink a
Megvilté Krisztussal torténé talalkozasra. Akkor
atéltik, hogy szeret az Isten, rink mosolygott a cse-
csemd, s taldn megtisztult lelkiinkkel visszamoso-
lyogtunk. Most a vérverejtékez6 Krisztussal, a ke-
resztet hordozé Emberfidval, a kereszten meghalé
Megviltéval kell taldlkoznunk. A husvéti Gydztes-
sel valé taldlkozds azonban értelmet ad mindennek.

Az Olajfik hegyén leboruld, vergdds Isten-
Embert figyeljik meg. O aki a bint soha el nem
kovette, a Satan kisértésének hdromszor is ellent-
mondott; most a vildg minden emberének minden
biinét veszi lelkére, s mint a vildg legbtindsebbje néz
szembe az embert teremtd Atyaval. Egykor Izra-
el templomaba maguk helyett dldozati bardnyokat
vittek, 6ltek meg és égettek el a blinokért engeszte-
léstl. Most a vildg minden emberének minden bi-
néért kell dldozatot bemutatnia. Csak egy Bardnyt,
az Isten-Bardnyit, sajit-magat. ,Atydm, ha lehetsé-
ges muljék el télem e pohdr... de azért ne az én aka-
ratom legyen, hanem a tiéd.” Vére hull, de akarata
szilird: ERTEM is villalja az dldozatot, hiszen az
én biineim is ott vannak az dldozati oltdron.

Hényszor mondom ki: soha tdbbet... Lelkem
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tisztasdgaért azonban nem hozom meg az dldoza-
tot. Az Isten Baranya villalja, hogy dldozatta lesz
értem. Események, képek jelennek meg elSttem:
arulds, elfogds, kihallgatds, blinds az drtatlan, a pi-
ltusi tortura, ostor, végre korona, de tovisbdl és a
keresztuat... Hényszor mondhatni: elég volt, én ar-
tatlan vagyok, masok a bindsok! De elhallgat, mint
nyiréja elétt a bardny. E szavak sorozata nem jelkép
vagy mese, hanem térténelem. ERETTEM.

Isten Bardnya a szogek és a kereszt, a goresok és
a guny ellenére mégis igy szol: ,, Atydm bocsdss meg
nekik, nem tudjak, mit cselekszenek!”

Es hogy megértsék a miértet, a lator binbdnatdra
elmondja: bizony mondom neked, ma vélem leszel
a paradicsomban. Beteljesedett. A megviltds kész,
az Isten Bérdnya felildozva, az Atya kiengesztelve.
Mir én is elmondhatom, akdr minden percben,
hogy teljes szivvel binom... S O nekem is mondja:
biineid megbocsétva.

Es jon a pecsét életére, megvalté munkdjira: és
harmad napon FETAMADT. Mennybement he-
lyet késziteni minden megtérd biinosnek, ha aka-
rom nekem is.

Mar csak ezt a néhany szét kell életiinkbe bele-
vinni, Téle megtanulni:

Isten- és emberszeretet, ALDOZAT.

Ne féljetek, foltimadt Jézus, hazavir benneteket!

Gyulay Endre

MARCIUS 1. SZERDA
HAMVAZOSZERDA

Joel 2,12-18 Zsolt 50 2Kor 5,20-6,2 Mzt 6,1-6.16-18
o Terjetek meg!” (Joel 2,12)

A hamvazészerdival megkezdddik a nagyboijti
id6szak, melyben az olvasmdnyok arra hivjik az
embert: ,,T'érjetek meg!”

A megtérés, a valtozds sokszor szdrazsiggal kez-
dédik és kemény szenvedéssel is jir. Ezért szeret-
jik elodazni ezt a 1épésiinket, mikézben elfeledjik,
hogy a megtérés szabadulist is jelent.

Amikor Isten kivezeti valasztott népét az egyip-
tomi fogsdgbdl, akkor szenvedések és nehézségek
érik Sket, hiszen Isten kivezette 8ket, de hova? A
pusztdba, ahol se étel, se ital. Egyiptomban viszont
ott voltak a hudsos fazekak, a péréhagyma és a tok-
f6zelék. Eppen ezért kezdtek zigolédni és vissza-
vagyni a szabaduldsbdl a fogsdgba. Valahogy mi is
igy vagyunk a megtéréssel, a szabaduldssal. f]gy
érezziik a megtérés, a szabadulis elején, hogy még
nagyobb szenvedésben vagyunk, mint a biin fog-
sdgaban.

Az Egyiptombdl valé kivonulds példaja j6l mu-
tatja, hogy mi az ember feladata a biin rabsigdbdl
valé szabaduldsban: kitartani és nem ldzadni, ha-
nem bizni Istenben, hogy o) javunkat akarja, még
ha az az adott pillanatban talin kicsit mdsként is

5


http://igenaptar.katolikus.hu/nap/index2016.php?holnap=2017-03-01

MARCIUS 1. SZERDA
HAMVAZOSZERDA

latszik. Ne engedjiik, hogy biinés vigyak és kivin-
sdgaink visszacsalogassanak benniinket a fogsigba,
és 6vakodjunk attdl, hogy — dtértékelve a helyze-
tliinket — arra a megdllapitdsra jussunk, hogy jobb
volt a bilin rabsigiban. Ez ugyanis a Sitin szem-
fényvesztése.

Tegyiik fel onmagunknak a kérdést: Nekem mi-
t8l kell megszabadulnom? Mi az én feladatom eb-
ben és mi az Istené?

MARCIUS 2. CSUTORTOK
HAMVAZOSZERDA UTAN

MTorv 30,15-20 Zsolt1 Lk 9,22-25

wMert aki meg akarja menteni életét, elvesziti azt.” (L% 9,
24a)

Az élet nehéz. Még hibikat sem kell elkovet-
nink ahhoz, hogy nehéz legyen. Sok 6rémiink
mellett sok veszteséget és fdjdalmat élink meg.
Nem tudunk mindent kézben tartani. A keresztény
élet elsGsorban nem tevékenység, hanem elfogadis.
Amikor egy kisgyerek megtiti magat, akkor fajdal-
madval azonnal a sziileit keresi meg. Nem kell meg-
mentegetniink magunkat, csak dlljunk oda Atyiank
elé fijdalmunkkal, és engedjiik, hogy ldssa ezt a
fijdalmat. Engedjuk filinknek meghallani vigasz-
taldsit, engedjik érezni az O slelését!

Ma mi a te legnagyobb fdjdalmad?

Vidd az Atya elé!
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MARCIUS 3. PENTEK
HAMVAZOSZERDA UTAN

1z 58,1-9a Zsolt 50 Mt 9,14-15

»Tudjdtok, milyen az a bijt, amely tetszik nekem?”
(Iz 58,5)

A nagybojti id6ben — mindenki szdmdra mas-
ként — mindig jelen van a bojtolés. Ez egyrészt szo-
morusig Annak szenvedése miatt, Aki szeret, és
Akit szeretiink. Mdsrészt a binbanat fontossiga és
sziikségessége szovi t ez idGszakot. Végiil a Husvét
irdnti 6rémnek is helyet kell késziteniink a 40 nap
alatt.

A mai vildgban nem kénny(d a helyes bojtolést
megtaldlnunk. Ebben a helyzetben az ember vi-
szont rdjon, hogy az ez irdnti kellemetlenségeket
ugyanugy fel lehet ajinlani az Urnak, mint a konk-
rét, el6re dtgondolt bojti szokdsokat és gyakorlato-
kat.

Ha j6 szivvel és mindennap keressiik a médot, a
kegyelem vilasza nem késik sokdig. A sziviinkben
tdmadt tér, amelyet a bojt létrehozott, nem marad
betdltetleniil az Ur részérél. Igy nem csupdn a test,
hanem a lélek bojtjével dtitatédva virrad majd rank
a Megviltds Unnepe

Helyes-e az én bo_|t01€sem> Megfelel-e az Ur-
nak? /Mélt6-e az Urhoz?

MARCIUS 4. SZOMBAT
HAMVAZOSZERDA UTAN

12 58,96-14 Zsolt 85 Lk 5,27-32
Vilaszthato emléknap : Szent Kazmér

wAkkor boldog leszel az Urban” (Iz 58, 14)

Isten nem igér az 6t k('jvet('ikrlek gondtalan
életet, de azt igen, hogy aki az O dtjin jir, azta
kopir helyen is erével tolti el.

Az Ur vezet, de nem épit helyettem. Mi kell ah-
hoz, hogy falaim épiiljenek? Aldzatosan virakozni
Istenre; nem tenni felesleges terhet a masikra,
viszont etetni kell 6t, tdimogatni, felemelni; oda-
figyelni beszédére; tartézkodni a felesleges jovés-
menéstél, haszonleséstsl.

Eletem hizin mindig taldlok javitani valét:
Milyen alapra épitettem? Milyenek a falaim?
Vannak-e rajta repedések, esetleg leomlott részek?
Mi erésit, és mi gyengit? Esa nyildszdrék?
Tudom-e nyitni és zarni, amikor sziikséges? Jut-e
be elegendé fény? Huzatos az épiilet vagy melegség
tolti be? Pazar a killeme vagy élni is j6 benne?

Epﬁljén hézunk Isten dicséségére, és akkor
remélhetjiik, hogy firadozdsunk nem lesz
hiabavald!
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MARCIUS 5. VASARNAP
NAGYBOJT 1. VASARNAP

Ter 2,7-9;3,1-7a  Zsolt 50 Rém 5,12-19 rovidebb: Rom
5,12.17-19 Mr4,1-11

Jézus azt mondta neki:  Takarody, satin!” (Mt 4,10)

A mai korban €l egy olyan Jézus-kép, amely
Urunkat nagy barna szemd, hullimos hajd, piros-
pozsgds arcu férfiként dbrizolja. Nem tudni, kitél
ered ez a ,kellemes” dbrdzolds. Mindenesetre ben-
nem azt a benyomdst kelti, mintha Jézusbél hid-
nyozna a férfiassig. Holott Jézus a legjobb példdja
annak, milyen egy igazi férfi. Amikor kidzi az dru-
sokat a templombdl, nem viselkedik ,kellemesen”
miésokkal, hanem hatirozott, er6t sugarzé. Amikor
a sdtdn megkiséri, nem azt mondja, hogy ,Légyszi,
satdn, hagyj békén!”, hanem hogy ,Takarodj!”. Ha-
tirozott, tudja, mit akar, nem hunyédszkodik meg,
hogy ,kellemes” maradjon.

Keresztény életiinkben olykor Jézus hatirozott-
sagit kell alkalmaznunk, ha a vilig a kénnyebb
utat kindlja. Ha koérnyezetiinkben keresztényként
akarunk élni, nem szabad félni attél, hogy olykor
nemet mondjunk masoknak. Nem kell modorta-
lannak lenni, csak hatdrozottnak. Vagy talin azt
gondolod, hogy a te dlldspontod kevesebbet ér?
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MARCIUS 6. HETFO
1. NAGYBOJTI HET HETFO

Lev 19,1-2.11-18 Zsolt 18 Mt 25,31-46

»Szeresd embertdrsadat gy, mint magadat.”
(Lev 19,18)

A tizparancsolat, az észovetségi torvények, majd
késsbb a jézusi f6parancs — miként Jézus egész ta-
nitdsa — 6sszefoglalhaté ebben az egyetlen széban:
,Szeress!”

Errél beszél minden parancs: szeressétek Istent
és egymidst, s akkor boldogan élhettek. Ezt hirdeti
minden bibliai kényv: Isten végteleniil szeret ben-
neteket; viszonozzitok hét neki, és adjitok tovabb
ezt a korulottetek él6knek is. Ezzel az tizenettel
jott a foldre a mi megvialtdsunkért az Isten Fia: az
O szeretete hatirtalan. Meriljink el hit benne, és
igyekezziink minél tébbet magunkba fogadni bels-
le, hogy annél bévebben adhassuk tovibb ember-
tarsainknak!

Valahogy gy kellene élniink, ahogyan Sik Sdn-
dor fogalmazta meg gyonydrien egyik versében:
»Vagyunk: szeressiink! Nincs tovibb.”

A f8parancs két részbdl dll, s érdekes médon az
els6 felét valahogy mindenki kénnyebben kimond-
ja: persze, szeretem Istent mindenek felett, hiszek
benne, és csak Ot szolgdlom. A felebarit felé for-
dulé szeretet értelmezése, mely igazdbél tettekre
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MARCIUS 6. HETFO
1. NAGYBOJTI HET HETFO

valtva és nem szavakban kimondva lesz hiteles,
mar sokkal nehezebb. Tényleg mindenkit szeret-
nem kell? Tényleg mindenkivel egyformédn kell
biannom? Tényleg senkit nem szabad gy(?lolnom?
Tényleg mindenkin segitenem kell?
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MARCIUS 7. KEDD
1. NAGYBOJTI HET KEDD

Iz 55,10-11 Zsolt 33 Mt 6,7-15
Vilaszthato emléknap :
Szent Perpétua és Felicitdsz vértaniik

wgondosan vigydzz tehdt magadra”

Figyeljunk! Vigydzzunk! Emlékezziink!

Magunkra. Istenre. Tetteire és parancsaira.

Jézus teljesithetné vigyunkat az djra, a teljesen
mdsra,a kilénlegesre, a multat elséprére, de nem
teszi.

Ezzel szemben azt mondja, semmit se veszitsiink
el,semmit se hagyjunk el abbdl amit Isten az éle-
tinkbe irt.

O beteljesiti azt. Jézus életének egyik végss szava
a ,beteljesedett”.

A kereszt a pont a hosszu sor végén, amellyel Is-
ten szeretetét nekiink megmutatta.

Figyeljunk! Vigydzzunk! Emlékezziink!
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MARCIUS 8. SZERDA
1. NAGYBOJTI HET SZERDA

Jon 3,1-10 Zsolt 50 Lk 11,29-32
Vilaszthato emléknap : Istenes Szent Janos szerzetes

+Jonds folkelt é elment Ninivébe az Urpamntm szerint.”

(Jon 3,3)

Jénis megbizatist kap az Urtsl: hirdesse a fe-
nyegetd itéletet Ninive biinés népe felett. Mivel 6
yrihellé a préfétasigot”, elszokik, Isten médsodszo-
ri kérésére azonban mégis eleget tesz a nem kivint
utasitisnak. A nép hallgat a széra, bojtdl és meg-
menekil. Jénds sértédotten csattan fel: ,O, Uram,
vajon nem megmondtam-e ezt mdr akkor, amikor
még otthon voltam?”. o) valéjdban nem a szelid ir-
galmassigra, hanem diadalittas igazsdgszolgilta-
tdsra vigyott munkdjéért cserébe.

A komfortzénajébdl nehezen kilépd, csalédott,
panaszkodé ember képét fedezhetjiik fel ezen a pon-
ton Jéndsban. Ebbdl kiindulva elgondolkodhatunk
azon, milyen lelkiilettel is tessziik meg hétkozna-
pi feladatainkat és mindennapi jécselekedeteinket.
Taldn olykor fanyalgunk és szenvelgiink, mint J6-
nds tette? Keresztény ,kotelezettségeinknek” csu-
pén csak végrehajtéi vagyunk? Ki tudunk-e 1épni
abbél a kényelmes buborékbél, amiben a szeretet
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MARCIUS 8. SZERDA
1. NAGYBOJTI HET SZERDA

cselekedeteivel jiré nehézségek csak elméletben
léteznek? Kérjik az irgalmas Atyét, hogy tegyen
minket képessé - szivvel-lélekkel tenni a minden-
napit!
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MARCIUS 9. CSUTORTOK
1. NAGYBOJTI HET CSUTORTOK

Esz4,17n.p-r.aa-bb.gg-hh Zsolt 137 Mt 7,7-12

Vilaszthato emléknap : Romai Szent Franciska szerzetesnd

w-..mennyivel inkdbb ad jot mennyei Atydtok
azoknak, akik kerik.,, (Mt 7,11)

Az imidsig Ferenc pépa katekézisét meggon-
dolva nem mds, mint az, ami megdrzi a hitet.
Ima nélkil ugyanis a hit ingadozik. A Szentatya
arra buzdit benniinket, hogy az Urtol olyan hitet
kérjink, amely édllhatatos, kitarté imadsiggd lesz,
amelynek hatdsira a mindennapjainkat 6rémben
és banatban egyardnt dthatja az irgalmas szeretet,
amely 6sszekot benniinket testvéreinkkel és a ve-
link egyiitt érzé és segits Istennel. Az imddsigban
megtapasztaljuk azt, hogy sohasem vagyunk egye-
dil. A szivbdl jove kéréseinket a j6 Isten szeretete
veszi koril, és teszi szimunkra a lehetd legmeg-
felelébb médon gylimoles6zsvé. A jésigos Isten
megadja nekiink azt a j6t, amire igazdn sziikségiink
van. Ha ezt megérjik, akkor nemcsak fontos, vagy
kritikus élethelyzetben fogunk kéréssel fordulni a
Mennyei Atydhoz az e) segitségét virva, hanem
életiink minden napjin. Ha az imddsdg az életiink
része lesz, akkor a sziviinket a Mindenhaté Isten
szivével a hitbél és a bizalombdl fakadd szeretet
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MARCIUS 9. CSUTORTOK
1. NAGYBOJTI HET CSUTORTOK

mellett a hdla is 6ssze fogja kotni mindazért, amit
az O gondoskoddsa édltal megélink. Kérlek, nyisd
meg a szived, és a mindennapi imadsdgaidban tedd
a kezed Isten kezébe!

Vajon minden reggel a jo Isten szeretd bizalmdba
ajdnlom-e a napomat. ..
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MARCIUS 10. PENTEK
1. NAGYBOJTI HET PENTEK

Ez 18,21-28 Zsolt 137 Mzt 5,20-26

wINem lehet kedves Isten elétt, aki
Jfelebardtjdt nem szereti.”

Sokszor ostobdn viselkedik az ember: irigykedik,
hadakozik, hazudozik, veszekszik, drmdnykodik,
farja-faragja embertirsit. Glnyolja és nevetségessé
teszi felebaratjit, mintha ez édltal okosabbd, vicce-
sebbé, vilna!

Legyen ez munkahely vagy iskola, csaldd vagy
kibertér.

Arra gondolsz: egy jol sikertlt poén mindent
megér. Egy-két ginyos megjegyzés, igaztalan
pletyka senkinek sem drt! Mdsok gyengeségén, fij-
dalmdn nevetni nem nagy dolog!

Es kiilonben is, te csak vicenek szantad azt a
binténak tind megjegyzést. Ha a mdsik nem érti,
akkor az & hibdja.

Ha azt gondolod, mindezek naggyd tesznek té-
ged tirsaid szemében, nagyon tévedsz. Nem fognak
ezért jobban szeretni, nem fognak jobban tisztelni,
vagy akar elfogadni!

Magadra ismertél? Taldn van néhany megnyilva-
nuldsod, amit mdsképp csindlndl? Megbantad egy-
néhdny sért8, banté megjegyzésedet?

Itt az id6, hogy helyre hozd!
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MARCIUS 10. PENTEK
1. NAGYBOJTI HET PENTEK

Eljott az id8 a viltozdsra! Prébdlj szeretettel for-
dulni mindenkihez - legyen az szimodra szimpati-
kus vagy kevésbé vonzé személy. Igyekezz meglitni
a mdasikban azt, akit Jézus ugy nevez: felebarit!
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MARCIUS 11. SZOMBAT
1. NAGYBOJTI HET SZOMBAT

MTorv 26,16-19 Zsolt 137 Mt 5,43-48

s Szeressétek ellenségeiteket,
és imddkozzatok uildozitekért” (Mt 5,44)

Isten szeretetre szélit minket. Nincs olyan em-
ber, akiért Jézus Krisztus ne villalta volna a ke-
reszthalalt.

Azért kildte el Fidt, hogy probédljon benniinket
példijaval rivezetni arra, hogy elfogadjuk és

szeressiik egymast.

A vildgban oly sok kiizdelem fakad helytelen
gondolkozdsunkbél. Mindannyian szembestltiink
mar a: Kinek van igaza? kérdéssel, mellyel ember-
tarsainkat ellenségiinkké tessziik.

Az ellenségszeretetben azonban Jézus Krisztus
minden értelmet meghalad6 szeretetét ismerhetjik
meg.

Ezaz egyetlen UT ahhoz, hogy Krisztus mértéke
szerint szeressiink. Lelki fejlédésiink legmélyebb
forrasa: a szeretet. Az ember meghaladja 6nmagit,
befogadja a

szeretetet, melynek ereje dtalakitja belss életét.

A szeretet minden ember alapvetd hivatisa.
Minden ELET-hivatis innen ered. Hiszen az em-
beri 1ét célja: a szeretetbdl fakadé élet!

Megbocsitottil mar ellenségednek?

Kérted Isten 4lddsat ra?
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MARCIUS 12. VASARNAP
NAGYBOJT 2. VASARNAP

Ter 12,1-4a Zsolt 32 2Tim 1,86-10 Mt 17,1-9
Ragyogott az arca ... (Mt 17,2)

A képernydn vibral6 képek és videok vilagdban
élek...

Azon kapom magam, hogy mir megint a
facebookot porgetem. ..

Hopp4, ismét elrepiilt masfél 6ra a gép el6tt. ..

A monitorok, tiblagépek és okos telefonok per-
cenként elboritanak mesterséges fényiikkel, de agy
tlinik, mindhidba: az arcom, a szivem, a lelkem
nem ragyog?r.

Erzem, hogy tobbre vigyom... A fizikain tali
ragyogast keresem. Tekintetemet az 6rok Vildgossig
felé irdnyitom, ahogy Jézus tette minden nap, minden
percben. ,Ragyogtasd rdm arcod fényét, Uram!”

S ldm: nem azért lithattdk meg az apostolok Is-
ten fényét Jézusban folragyogni, mert 6 oly feltétlen
bizalommal hagyatkozott rd az Atyira?

Hovi irdnyitom tekintetem?

Mely fényforrdsnak engedem, hogy beragyogjon?

Mert ahovia nézek, azz4 vilok.
(z{rnye’/e magott fény ragyog,
Nagyobb magott még nagyobb,
S amire nézek, az vagyok.
Gyckéssy Endre)
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MARCIUS 13. HETFO
2. NAGYBOJTI HET HETFO

Ddin 9,46-10 Zsolt 78 Lk 6,36-38

Vétkeztiink, gonosz életre adtuk magunkat, gonoszsdgor
miiveltiink, elfordultunk parancsaidtol és torvényeidrdl.

(Ddn 9,5)

Hodédsz Andrés atya szavait idézve: sokszor lelki
szarazsagot élink meg az életiinkben. Akdr Daniel
proféta, mi is elfordulunk Istentél, és letériink az
utrél, amelyet ) egyenget elSttink.

Azt gondoljuk, megfeledkezett rélunk, igy nem
is keressiik Ot a mindennapokban.

Ot tartjuk a lelki szdrazsigunk okdnak, mert
nincsen minden imaalkalomkor igazi, szivet me-
lengets «Istenélményilink». Ez egyiltalin nem ad
indokot arra, hogy hitat forditsunk Neki, hiszen o)
a legnehezebb id6kben is timaszt nyujt, és hallani
szeretné a hangunkat. Mégpedig azért, mert felté-
tel nélkul szeret minket.

Tehat valéjaban ki feledkezett meg kirdl?
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MARCIUS 14. KEDD
2. NAGYBOJTI HET KEDD

1z 1,10.16-20 Zsolt 49 Mt 23,1-12

»egy a ti Mesteretek, ti pedig mindnydjan testvérek vagytok”
(M¢t23,8)

Mi mozgatja az embert? Az, hogy Istennek
tetsz8 legyen, vagy az, hogy az emberek tetszését
akarja elnyerni. A farizeusok inkabb sajt dicsésé-
giket keresték. Jézus azért is jott, hogy a Toérvény
ne csak papiron és ajkakon éljen, hanem a szivekben
és a tettekben is. Jézus 6nként vallalta az utolsé
helyet. Isten orszdgiban az utolsék, a semminek
tindk lesznek az elsék. Aki minden tgyét Istenre
bizza, és érte villalja a legkisebb feladatokat is, az
megtaldlja életének értelmét. Vissza-vissza térek-e
Jézushoz, hogy beszélgessek Vele az Istennek tet-
szés lényegérdl az O kévetésérsl?

“Ti Mesternek hivtok, és nem kérdeztek engem.

Utnak neveztek, és nem jartok rajtam.

Vilagossignak hivtok, de nem néztek rim.

Eletnek neveztek, és nem kerestek engem.

Bélesnek hivtok, és nem kovettek engem.

Irgalmasnak neveztek, és nem kértek télem.

Igazsigosnak hivtok, és nem biztok bennem.

Hatalmasnak neveztek, és nem féltek télem.

Ha egyszer 6rokre elvesztek, ne okoljatok engem.”

(A liibecki Krisztus-szobor felirata - Jézus panasza)
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MARCIUS 15. SZERDA
2. NAGYBOJTI HET SZERDA

Jer 18,18-20 Zsolt 30 Mt 20,17-28

wHozzdd kidltottam, Uram, én Istenem, és te meggyogyitot-
tdl engem.” (Zsolt 30,3)

Vannak napok, mikor nehezen megy reggel a fel-
kelés. Mi vir rim a mai napon? Figyel-e rim ma
valaki, akarjik-e hallani, amit mondok? Azt élem
meg, amit Jeremids, akinek ellenségei ezt mondtak:
»Jojjetek, verjik 6t meg nyelvvel, és ne figyeljiink
egyetlen szavira sem!” Hogyan tudom igy végezni
a munkdmat, a hivatisomat, hogyan tudom épite-
ni Isten Orszdgit? Ebben a fojtogaté pillanatban,
»Uram, hozzdd kidltottam, és Istenemhez kényo-
rogtem.” Jézusom, Te mit éltél 4t, mikor még a ta-
nitvinyaid sem hallottdk meg szavaid, s a szenvedé-
sed megjovendodlésében is a versengés, az elismerés
forgott gondolataikban? Add, hogy ne az elismerd
szavak, és a dicséret mozgassa életemet, add, hogy
a kelyhet, amit kindlsz, ki tudjam inni! Forditsd fe-
1ém arcodat, kényorilj rajtam, sirdsomat valtoztasd
oroménekké!

Kitél varod a dicséretet, az elismerést?
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MARCIUS 16. CSUTORTOK
2. NAGYBOJTI HET CSUTORTOK

Jer 17,5-10 Zsolt1 Lk 16,19-31

,,En, az Ur, aki a sziveket vizsgdalom, és kikutatom a ve-
seket, hogy megfizessek kinek-kinek életmddja és tetteinek
gytimélese szerint. ,, (Jn 17, 10)

A mai nap két olvasménya az Ur-és Embersze-
retet motivumdt mutatja be. Boldog azaz ember, ki
az Urban bizik, halljuk. Az Ur mindenkoron ott 4ll
mellettiink, sajnos ezt embertdrsainkrél sok esetben
nem mondhatjuk el. Szeressik az Urat, és szeres-
sik embertirsainkat, de ne csak egy- egy nap, ha-
nem mindig, eziltal viljunk boldogabbakka. Foldi
életiink sordn ne csak a gazdagabb réteget vegyik
észre, hanem a rdszorulét is! Sokszor megtapasz-
taljuk Isten szeretetét embertdrsaink altal, vegyik
észre ezt a mindennapokban!

Kérdezzik meg magunktdl a mai nap és a nagy-
bojti napokban, hogy a munkahelyemen, iskoldban,
az utcdn milyen médon nyilvinul meg az ember-
szeretetem! Odafordulok-e rdszorulé embertirsam
felé?
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MARCIUS 17. PENTEK
2. NAGYBOJTI HET PENTEK

Ter 37,3-4.12-13a,176-28 Zsolt 104 Mt 21,33-43.45-46
Vilaszthato emléknap : Szent Patrik piispik

~Gyertek, jon az dlomlits, oljiik meg!” (Ter 37,19)

A Teremtés konyve Jozsef személyében olyan
embert allit elénk, aki IstentSl kapott egy dlmot,
egy, az életére vonatkozé tervet. Isten ezt a tervet
mélyen eliltette Jézsef szivében, ahonnan a legre-
ménytelenebb helyzetek sem tudtik kiirtani azt. Ez
a terv ott luktetett benne akkor is, amikor a verem
mélyén ilt, vagy akkor is, amikor a hazdjitdl tdvo-
li Egyiptom uralkodéjinak boérténében sinyl6dott.
Végiil az dlom, majd hidsz év elteltével vélt valéra.

Isten nekiink is készitett egy-egy személyre sza-
bott dlmot, tervet, mely nemcsak a mi életlinket
befolydsolja, hanem sokakra hatdssal lehet. Am a
vildg érdeke az, hogy belesimuljunk a témegbe. Ha
koriilnézel, mindenki ugyanazt a stilusd hajat, ru-
hit viseli, a reklimok pedig arra késztetnek, hogy
vedd meg azt, ami mdr annyi mindenkinek bevalt.

De az egyediségiinket és a rink vonatkozé dlmot
csak akkor tudjuk megélni, ha folyamatos kapcso-
latban vagyunk a minket szeretd Istennel.

Elkérted mar Istentdl a rdd vonatkozé tervét?
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MARCIUS 18. SZOMBAT:
2. NAGYBOJTI HET SZOMBAT

Mik 7,14-15.18-20 Zsolt 102 Lk 15,1-3.11-32
Vilaszthatd emléknap :
Jeruzsdlemi Szent Cirill plispok és egyhdztanito

~€n meg itt éhen halok” (Lk 15,17)

Milyen fontos a tékozlé fit felismerése: ,éhen
halok”! Létja, nem mehet igy tovibb, ez az ut a ha-
ldlba vezet, masikat kell vdlasztania. Az éhséget -
testit, lelkit egyardnt — egy ideig lehet csillapitani
vagy elnyomni mindenféle gyégy- és pétszerekkel.

A sziviinkbe, lelkiinkbe oltott éhséget, szomju-
sdgot, vigyakozdst nem elégithetik ki £61di dolgok.
Jézus a tékozlé fia példdjival tanit benniinket arra,
hogy éhséglinket csak az ,atyai hdzban” csillapit-
hatjuk.

Amikor ,éhezel”, felismered-e, hogy nem a
»moslék” a megoldds a problémddra? Keresd az

ATYAIHAZAT!
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MARCIUS 19. VASARNAP
NAGYBOJT 3. VASARNAP

Kiv 17,3-7 Zsolt 94 Rom 5,1-2.5-8  Jn 4,5-42
rovidebb: Jn 4,5-15.196-26.39a.40-42

Adj innom! - Uram, add nekem azt a vizet,
hogy ne legyek szomjas!

A szomjusig keresésre indit. Taldlni valamit
vagy valakit, aki tud segiteni. Kiil6nos e két szom-
jas ember taldlkozdsa. Kilonosebb, mikor felfede-
zik: tudjik csillapitani egymads szomjdt.

Jézus ismeri az emberi szomjusdgot, mely sze-
retetre, elfogaddsra, igazsdgra, értelmes életre vi-
gyik, és felkindlja az €18 vizet, melyet egyedil &
tud megadni. Az asszony 8szintén feltdrja életének
szdrazsigit: az életad6 kapcsolat hidnydt, mind em-
beri, mind természetfeletti sikon. Ekkor taldlkozik
szivének-lelkének kitikkadt féldje az isteni szeretet
forrdsdval, és oly mohén kortyol bel8le, hogy képes
réla tanisdgot tenni népe el6tt, akik szintén merite-
nek az élet vizébdl Jézus litogatdsa dltal.

Adj innom! Jézus szava ma hozzim szél. Van
bétorsigom feltirni el8tte szomjisdgomat, életem
elsivatagosodott teriileteit? Merek ma meriteni az
élet vizébdl?
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MARCIUS 20. HETFO
3. NAGYBOJTI HET HETFO

Szent Jozsef, a Boldogsdgos Sziiz Madria jegyese
28dm 7,4-5a.12-44a.16 Zsolt 88 Rom 4,13.16-
18.22 Mt 1,16.18-21.24a vagy Lk 2,41-51a

Az Ur irgalmdrdl énekelek 6rokkon orokké.” Zs 88,2

Istenrdl énekelni igazan lélekemels. Ahogyan
a mai nap zsoltdra sz6lit meg a Biblia lapjain, dgy
csendil meg benniink is az Urat dicséré dallam
akkor, ha hagyjuk hangjait szdrnyra kelni a szi-
vinkben. Isten el6tt kedves imddsdg ez. Barmilyen
nehéznek, vagy éppen kénnytinek érezzik ma-
gunkat a mai napon, éppen itt van a dicséret ideje.
Személyes elmélkedéstink sordn gondoljunk arra,
hogy a Sziizanya mily végtelen hildval és boldog-
siggal a szivében énekelte a Magnificat Halaénekét
mindazért, amit az Ur tett vele. Mikor megtudta az
angyaltdl, hogy méhében gyermeket fogant, szinte
még felfoghatatlanul, de anndl nagyobb 6rémmel
ujjongott az 6 szive. Hdlds volt azért, mert Isten
6t kivdlasztotta a Megvilté édesanyjinak. Bol-
dog volt, mert tudta, hogy a Mindenhaté felemeli
mindazokat, akik benne biznak. Mi is idetarto-
zunk, mert hiszink szeretetében és erejében. Mi
hogyan fogadjuk az Ur csodatetteit, amelyet cselek-
szik nap mint nap az életinkben?
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MARCIUS 21. KEDD
3. NAGYBOJTI HET KEDD

Din 3,25.34-43 Zsolt 24 Mt 18,21-35

~INem mondom, hogy hétszer, hanem hetvenszer hétszer!”
(Mt 18, 22)

Voltil mar tgy, hogy méasokra, magadra, s6t Is-
tenre is dithds voltdl, haragudtal és csalédott voltal?
Az érzéseinkkel nincs baj, viszont az raj-
tunk malik, hogy mit kezdink velik.
Sérelmeinkért igazsigot szolgiltatni csak megbo-
csitds utjin lehet, ez hozza el az igazi békét és meg-
nyugvist. Ilyenkor imddsdgainkban, szentgydnis
alkalméval forduljunk bizalommal a TeremtShoz,
és kérjik, hadd tehessiik le rosszalldsainkat, ame-
lyek gitoltak abban, hogy krisztusi szeretetet koz-
vetitsiik.

Mindig megbocsdjtani csak az képes, aki
az Urral valé kapcsolatit nem hanyagolja el.
Mindig megbocséjtani és bocsdnatot kérni nem
balgasig, hanem megértése annak, hogy Jézus
annyira szeretett benniinket, hogy érted, ér-
tink, mindenkiért feldldozta magit a kereszten.
Irgalmas az Isten, mert botladozasaink ellenére is
kegyelmébe fogad benniinket és virja, hogy teljes
szivvel visszatérjlink hozza.

Mit teszel naprél napra azért, hogy Istennel valé
kapcsolatodat ne hanyagold el?
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MARCIUS 22. SZERDA
3. NAGYBOJTI HET SZERDA

MTorv4,1.5-9 Zsolt 147 Mt 5,17-19
wgondosan vigydzz tehdt magadra”

Figyeljunk! Vigydzzunk! Emlékezziink!

Magunkra. Istenre. Tetteire és parancsaira.

Jézusteljesithetnévigyunkatazijra,ateljesenmds-
ra, a kiillénlegesre, a multat elséprére, de nem teszi.
Ezzel szemben azt mondja, semmit se veszitsiink
el, semmit se hagyjunk el abbél, amit Isten az éle-
tinkbe irt.

O beteljesiti azt. Jézus életének egyik végss szava
a ,beteljesedett”.

A kereszt a pont a hosszu sor végén, amellyel Is-
ten szeretetét nekiink megmutatta.

Figyeljunk! Vigydzzunk! Emlékezziink!
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MARCIUS 23. CSUTORTOK
3. NAGYBOJTI HET CSUTORTOK

Jer 7,23-28 Zsolt 94 Lk 11,14-23
Vilaszthato emléknap :
Mongrovejoi Szent Turibiusz piispok

»Minden 6nmagaval meghasonlott orszdg elpusztul, és hiz
hdzra omlik” /Lk 11,17/

Jézusnak jra azzal kell szembestilnie, hogy bdr
jot tett, mégis prébdra akarjik tenni. Megszabadi-
tott egy embert a gonosz rabsdgitdl, aki mar évek
6ta a némasdg megkotozottségében ¢élt. Hitetlen-
ségiik oddig stillyed, hogy a ,legnagyobb j6t” is a
gonoszok kozé soroljak. A ,meghasonlds” sz6 je-
lentése: valaki 6nmagatél vagy mastél véleményben
és tettben elvélik. Jézus tehdt arra hivja fel vddléi
figyelmét, hogy ha a sitin sajit magit Gzné ki, ak-
kor nem tudni tovibb kisérteni az embereket, és
mindenki ,szentté” vilna. A faggatoit is szembesiti
sajait magukkal, amikor felhivja figyelmiiket arra,
hogy a nép fiai, akik Jézus hatdsira 6rdogoket (iz-
nek, hogyan lehetnek gonosztél megszallottak. Ez-
zel hallgatdsra birja vadlsit. Végiil hozzéteszi, hogy
haaz Ur segitségével teszik ezeket a cselekedeteket,
akkor mdr igen kozel van az Ur orszdga. Nem kell
télniik, mert a megvaltds mdr kozel van.

35


http://igenaptar.katolikus.hu/nap/index2016.php?holnap=2017-03-22
http://igenaptar.katolikus.hu/nap/index2016.php?holnap=2017-03-22
http://igenaptar.katolikus.hu/nap/index2016.php?holnap=2017-03-23
http://igenaptar.katolikus.hu/nap/index2016.php?holnap=2017-03-23

MARCIUS 23. CSUTORTOK
3. NAGYBOJTI HET CSUTORTOK

Ne feledjiik, hogy Jézus Krisztus elhozta szd-
munkra az 6r6k életet, a sdtdnt pedig 6rokre lincra
verte, igy ,ugat, de nem harap”.

A mindenapjainkban mennyire meriink kidllni a
keresztény értékrendért, mit képviseliink az iskold-
ban, munkahelytinkén, vagy a csaldidunkban?
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MARCIUS 24. PENTEK
3. NAGYBOJTI HET PENTEK

Oz 14,2-10 Zsolt 80 Mk 12,286-34
~Ezeknél nincs nagyobb parancsolat.” (Mt 12, 31)

A felgyorsult élet, impulzusok blvkoérében €18
embernek rangsorolnia kell, hogy mi a fontos sz4-
madra, hiszen mindent nem bir el. Sok mindent ki-
nalnak neki, sok mindent szeretne csinilni — a szé-
les vilaszték elkdpraztatja, illetve zavarossd is teszi
az életét. A ma emberének kiilonosen el kell tehit
gondolkodnia, hogy mi (vagy Ki) koré rendezédik
élete.

Mit helyezek el6térbe? Mi az, ami mozgatéru-
g6ja az életemnek? Mit helyezek kézépre? Mi az,
ami maradandé? Dontenem kell — mi az, ami en-
gem a j6 uton tart, az Udvosségre visz? A munka, a
tirgyak, a mulandd, pillanatnyi 6ré6mok? Netdn a
pénz az Ur az életemben? Vagy inkabb a baritok, a
csaldd, s még inkédbb az Istennel valé kapcsolat? Ol-
vassuk el a mai evangéliumot, s gondoljuk it ezeket
a sorokat! Mi az, ami a szimomra lényeges?
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MARCIUS 25. SZOMBAT
URUNK SZULETESENEK HIRULADASA
(GYUMOLCSOLTO BOLDOGASSZONY)

1z 7,10-14;8,10 Zsolt 39 Zsid 10,4-10 Lk 1,26-38

~Ma hagyom beszélni magamban az Ur lelkét, mint Ma-

»

ria.
MILYEN SZEP AZ EDESANYA

Milyen szép Miria dllandé 6sszeszedettségében,
ahogy az Evangélium bemutatja: ,Megérizte, és
szivében forgatta mindezeket a szavakat...” (Lk

2,51).

Az Edesanya is beszélt. Adta Jézust. Soha senki
sem volt a vildgon nagyobb apostol. Soha senkinek
sem volt olyan szava, mint Neki, aki az Igér adta.

Es 6 hallgatott. THallgatott, mert ketten
egyszerre nem beszélhettek. A sz6 mindig a csendre
tdmaszkodik, mint a festmény a hittérre.

Hallgatott, mert teremtmény. Mert a semmi
nem beszél. De erre a semmire timaszkodva Jézus
beszélt: kimondta onmagét. Isten — a Teremtd és
Minden — beszélt a teremtmény semmiségébsl.

Chiara Lubich

Hogyan éljem Maridt, hogyan jdrja it életemet
illatival az & vardzsa?
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MARCIUS 26. VASARNAP
NAGYBOJT 4. VASARNAPJA

18dm 16,15.6-7.10-13a Zsolt 22 Ef 5,8-14  Jn 9,1-41
révidebb: Jn 9,1.6-9.13-17.34-38

wAsten ugyanis nem azt nézi, amit az ember. Az ember a
kilsét nézi, az Ur azonban a szivet.” (18dm 16,7)

Samuel kirallyd keni Davidot. A préféta nehe-
zen ismeri fel Isten szindékait, de hallgat rd és figyel
a szavdra, igy meglitja és teljesiti az Ur akaratit.
Megérti, hogy Isten nem a litszélagos és kiilsé for-
mak szerint értékel benniinket. A javak, a stdtusz-
szimbolumok elStte por és hamu. A kiils6re vald
talzott figyelés zsdkutca, az emberi kapcsolatok
megjitszott hazugsdga. Ha elrugaszkodunk a belsé
vildgunktél, akkor a felszinesség széles skéldjan bo-
lyongunk, majd lassan eltévediink.

Istennek semmi sem fontosabb, mint az, hogy mi
lakik bennem. O az életem mélyébe lat, ismeri szi-
vem valédi dllapotit, el6tte nem lehetnek titkaim.
Meg kell tanulnunk a mélybe litni, megismerni és
megérteni egymdst. Szembenézni azzal, ami szi-
viink mélyén van. Nagybéjtben a keresztény ember
a megtisztulds és a megviligosodds idGszakat éli.
Most kivulrdl befelé visz az utunk, és toreksziink
azt befogadni, amit a sziviinkkel szemlélink. A
tanulds id8szaka ez, amikor megprébalunk maskép
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MARCIUS 26. VASARNAP
NAGYBOJT 4. VASARNAPJA

litni embereket, dolgokat és helyzeteket az éle-
tiinkben.

Miben szeretnék Isten kegyelmébsl adéddan
mélyebbre tekinteni vagy mélyebbre jutni az éle-
temben?
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MARCIUS 27. HETFO
4. NAGYBOJTI HET HETFON

1z 65,17-2 Zsolt29  Jn 4,43-54

wHacsak jeleket és csoddkat nem ldttok, nem hisztek.”

(Jn 4, 48)

Mind az olvasményban, mind pedig az evangé-
liumban megjelenik az élet. Mig az olvasmanyban
Izajas proféta hosszu életrdl ir, addig Jinos evangé-
liumdban egy fit életének a megmentésérdl olvasha-
tunk. Ez a gyermek a haldlan volt. Amikor az édes-
apja meghallotta, hogy Jézus a virosukba érkezik,
orémmel sietett elé, hogy megkérje, segitsen a fidn.
Jézust ugyanis mér megel6zték csoddinak hirei. Az
apa reményét vetette Jézusba, és kérte, hogy men-
jen vele. Jézus azonban azt mondta: ,,Hacsak jeleket
és csoddkat nem ldttok, nem hisztek.”. Sajnos ez a
mondat az, ami déntéen befolydsolja a mai ember
hitét is. Hiszen ebben a mai vildgban a technikai
eszkozok nem szabnak hatdrt annak, hogy barmit
elsé kézbdl lissunk vagy halljunk. Az emberek
tobbségének kézzel foghaté bizonyitékra van sziik-
sége ahhoz, hogy hinni tudjon, pedig ugy gondo-
lom, hogy a mindennapokban is fel tudjuk fedezni
Isten segitségét és csoddit. Lehet ez egy mosoly is,
amivel Isten mds emberen keresztil megajindékoz.
Tudsz figyelni az életedben az apré csoddkra?
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MARCIUS 28. KEDD
4. NAGYBOJTI HET KEDD

Ez47,1-9.12 Zsolt 45 Jn 5,1-16

»Uram — felelte a beteg —, nincs emberem, aki levinne a

fiird6be, amikor felkavarodik a viz.” (Jn 5,7)

Hogyan is jitszédhatott le ez a jelenet? Le-
het, hogy ez a beteg ember nem tudta meghizet-
ni a segitséget; lehet, hogy a nagy ziirzavarban,
témegben, amely ezen a népszer( helyen volt, nem
t6r6dott azzal senki, hogy ott fekszik. Mindenki
a maga bajdval volt elfoglalva, a maga gydégyuldsit
kereste. Feszilten virtik a pillanatot, hogy felka-
varodjon a viz, mert aki késébb lépett be a téba,
az nem gyégyult meg. Hiny emberre nézett es-
deklé tekintettel, segitséget remélve? De mégsem
tavozott el, mégis kitartott tirelmesen, és remél-
te, hogy egyszer lesz majd embere, aki észreveszi,
meghallja, segit rajta, és meggyégyulhat. Eszembe
jutnak a hétkdéznapjaim: sajnos sokszor vagyok tii-
relmetlen, 6nzd. Rajtakapom magam, hogy nehéz
megvirnom, amig a masik elmondja, amit szeretne,
amig a busz megérkezik, amig a keresett oldal be-
tolt... Tirelmetlen vagyok, csak a magam gondjit
litom, azzal vagyok elfoglalva.

Tudok-e én a kornyezetemben valakinek az
embere lenni, vagy csak azt akarom folyton, hogy
nekem mindig legyen emberem?

43


http://igenaptar.katolikus.hu/nap/index2016.php?holnap=2017-03-27
http://igenaptar.katolikus.hu/nap/index2016.php?holnap=2017-03-27
http://igenaptar.katolikus.hu/nap/index2016.php?holnap=2017-03-28
http://igenaptar.katolikus.hu/nap/index2016.php?holnap=2017-03-28

MARCIUS 29. SZERDA
4. NAGYBOJTI HET SZERDA

12 49,8-15 Zsolt 144  Jn 5,17-30
»-- €1 akkor sem feledkezem meg rolad”

Megteledkeztem a hatiridérél, megfeledkeztem
arrél, hogy kenyeret vegyek, megfeledkeztem a hizi
feladatrél, a gyakorldsrél. Nem jutott id6m rd, hogy
szeretteimmel viltsak pdr szét, és arra sem, hogy
Istennel beszéljek.

Mennyi minden f6létt siklik el figyelmiink nap
mint nap, és mennyi mindenre nem jut idénk a
sirgdsnek ting teendSk miatt. Aztdn ha bajba ke-
rilink, egybél esziinkbe jut az Ur, és panaszosan
mondjuk: ,Elhagyott az Ur! Megteledkezett ré-
lam!”

Es Isten el6re tudja, hogy milyen szemrehdnydst
tesziink majd neki. Emlékeztet 6r6k hiségére, mdr
beviltott igéreteire. Batorit, vigasztal, feladatra hiv
és biztosit arrdl, hogy soha de soha nem feledkezik
meg rélunk.

Tudunk-e bizni exekben az igéretekben, és meriink-e
élni veliik?
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MARCIUS 30. CSUTORTOK
4. NAGYBOJTI HET CSUTORTOK

Kiv 32,7-14 Zsolt 105  Jn 5,31-47
wEmlékezzél, Uram, jo tetteimre!”

Amikor letérek arrél az utrél, melyet te mutatsz
nekem, barcsak lenne mellettem valaki, aki vissza-
terel hozz4d!

Amikor mdsok letérnek utjukrél, barcsak lenne
er6m mindig visszaterelni 8ket hozz4d!

Hogy miért? Mert te ugy szeretsz, mint senki
mas!

Isten tanisagot tesz Fia dltal szeretetérsl. Felfog-
hatatlan misztérium szdmunkra, hogy mekkora ez
a szeretet, melyet képes Fia 4ltal kinyilvdnitani, de
megtapasztalhatd, s ez benne az 6rémhir. Nagybojt
idején, mikézben Krisztus kereszthalila felé koze-
lediink, ne feledjik, hogy az Atya tandsigot tesz
szimunkra Fia tetteivel! Isten akaratit teljesitve
nyerhetjiik el az 6r6k életet. Isten akaratit megélni
a mindennapokban, az kiizdelmet jelent, ugyanak-
kor erét is ad, j6é érzéssel tolt el.
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MARCIUS 31. PENTEK
4. NAGYBOJTI HET PENTEK

Béles 2,1a.12-22 Zsolt 33 Jn 7,1-2.10.25-30

»Az Igaz kildott engem, akit ti nem ismertek. En viszont
ismerem, mert téle vagyok, és & kiildott engem.”
(Jn 7, 28-29)

Mint ahogy oly sokszor teszi, Jézus ebben az
evangéliumi torténetben szavaival és tetteivel egy-
ardnt tanit minket. Krisztus a templomban vitat-
kozé6 zsidék fiile hallatira emelt hangon, sét, sz6
szerint nekik odakidltva tesz tantsidgot istenfiisd-
garol, istenségérdl. Tekintéllyel tanit: 0 az Atyi-
tél van, és igazdn az Atya kiildte. Ha a vitatkozok
ismernék az igaz Istent, akkor Ot is ismernék, és
hallgatnanak rd. Mdsrészt érdemes megfigyelniink
Jézus magatartdsit is. Szeretete elmegy a végsékig,
a kereszt driletéig — de az utat oddig az Atyédval
egytutt, kozosen tervezi és teszi meg. Az evangé-
liumi részlet alapjin azt is gondolhatnink, hogy
taktikdzik; de val6jdban csak egyet akar: hogy az
Atya 1idvozits terve mindenben beteljesedjék. En-
nek a tervnek pedig része az 1t is: a gydgyitdsok, a
csoddk, a tanitds; de még a vitatkozé zsidok is. Ok
mind a megvaltas el6hirnokei. A kérdés adja magit:
hallgatunk-e a Fiu szavira, aki az Atya képmdsa-
ként sz6l hozzank? Munkatdrsainak hiv meg min-
ket: azok vagyunk-e?
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APRILIS 1. SZOMBAT

Jer 11,18-20 Zsolt 7  Jn 7,40-53

JEn Uram, Istenem, csak benned remélek, ments meg min-
den iildozomtdl, és szabadits meg engem. .. Sziinjék meg a
biindsok gonoszsiga.” (Zsolt 7,2)

Eletiink sordn szdmtalanszor tapasztaljuk meg
azt a fdj6 valdésigot, hogy nem mindig bdnnak
velink igazsdgosan, nem mindig azt kapjuk vissza,
amit adunk. Maga Jézus is megélte ugyanezt. Nem
csak az oromeinkben osztozott velink emberi léte
sordn, hanem a szenvedéseinkben, csaléddsainkban
is. Jézus maga ad példit arra, hogy a minket ért
sérelmekre nem az hoz vigaszt, ha visszatimadunk.
o) maga is villalja a megprébiltatdsokat, ramutat,
hogy a vildg nem attdl lesz jobbd, ha mindenért
revansot veszlink a mdsikon. Azt tanitja, hogy
azt tegyik a mdsikkal, amit szeretnénk, hogy
velink is tegyenek, és ezzel nem arra buzdit, hogy
itélkezziink, bdntsunk. Sokkal nagyobb formils
ereje van a szeretetnek, mint a szemet szemért
elv véget nem ér§ alkalmazdsdnak. 0) maga is
eszerint élt, megmutatva ezt még szenvedésében,
halildban is. Nem dihéngétt, nem dtkozédott,
nem élt vissza istenségével, hanem szeretettel,
szelid tirelemmel, dldozati bardnyként viselte el az
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APRILIS 1.
4. NAGYBOJTI HET SZOMBAT

emberek igazsigtalansdgait, imadkozva tild6z6iért,
a Mennyei Atya bocsdnatat kérve réjuk.

Vajon mi képesek vagyunk személyes sérelmein-
ken tallépve nap, mint nap, Gjra és djra életre valta-
ni a szeretet parancsat?

APRILIS 2. VASARNAP
NAGYBOJT 5. VASARNAP

Ez 37,12b-14 Zsolt 129 Rom 8,8-11  Jn 11,1-45 révi-
debb: Jn 11,3-7.17.20-27.336-45

JEn vagyok a foltamadds és az élet. Aki hisz bennem, még
ha meg is halt, élni fog.” (Jn 11,25)

Mennyi veszteség és mennyi bucstzds van az
életiinkben! Amikor az élet kicsavarja keziinkbdl
azt, Akit, vagy amit szeretlink, csak allunk életiink
romjainal. Jézus baritjit gydszolja. Ez a torténet
mutatja meg igazdn szimunkra az Uj, emberséges
Jézus arcit. Aki sir, egylitt érez, s Marta gydszit
bizakoddssa viltoztatja: ,Fel fog tdimadni!” Semmi
sincs veszve, lesz még 4j kezdet, minden a helyé-
re kertil, és minden rendben lesz! Micsoda orom!
Jézus felemeli az életiinket! De el6tte egy kérdésre
nekink is vdlaszolnunk kell: Hiszed ezt? S ha va-
laszunk ,igen”, akkor nincs mds tennivalénk, mint
bizakoddssal, reménykedéssel virni az emberséges
Jézus csodatévs jésigit.
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APRILIS 3. HETFO
5. NAGYBOJTI HET HETFO

Ddn 13,1-9.15-17.19-30.33-62 Zsolt22 ,A”és B>
évben Jn 8,1-11 ,C” évben Jn 8,12-20

wJézus pedig ext mondta neki: En sem itéllek el Menyj, és
mostantdl fogva t6bbé ne vétkezz!” (Jn 8,11)

WAki biintelen koziiletek, az vesse rd az elsé kovet!” —
Jézus vilaszaval elnémitja az asszony vadloit. Jézus
nem elitélni akar, hanem folemelni, megtisztitani.
A primitiv, kicsinyes szemléletbs] akarja kiemelni
az embert, hogy a valésignak megfelelen tudjon
értékelni, igy Isten szemével tekintve tobbet ldsson
a mésik emberben és 6nmagédban is.

Magunkba tekintve elgondolkodhatunk azon,
hogy mi milyen gyakran itélkeziink mdsok felett,
milyen sokszor birdljuk a masik ember cselekede-
teit, ahelyett, hogy a sajit tetteinket, mulasztisain-
kat, bineinket észrevennénk. Milyen sok esetben
hissziik azt, hogy nekiink van igazunk, és a masik
tévedhet.

Ha egy kicsit kilépink 6nmagunkbdl, és Jézusra
tekintiink, esziinkbe jutnak szavai: ,En sem itéllek
el.” Ekkor felismerjik azt, hogy mi sem vagyunk
kiilénbek a mdsikndl, hogy mindannyian binsck
vagyunk, és az Isten irgalméra szorulunk.
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APRILIS 3. HETFO
5. NAGYBOJTI HET HETFO

A hézassigtord asszony esete a megtérés, a
valtozds esélyét tirja elénk. A bintdl valé szaba-
duléds lehet8ségét a blinbocsdnat szentsége dltal.
Ehhez azonban el6szor az kell, hogy beismerjik
sajit gyengeségeinket, biinosségiinket. Ha igazan,
szivb8l vigyunk rd, akarunk viltozni, akkor
megtorténik. A kegyelem éltal Isten felemel, és 4j
életre indit minket.

Csak rajtunk 4ll a déntés, hogy milyen emberek
akarunk lenni. A kiméletlen itélkezés emberei vagy
Isten irgalmas szeretetének emberei?
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APRILIS 4. KEDD
5. NAGYBOJTI HET KEDD

Szam 21,4-9 Zsolt 101  Jn 8,21-30
Vilaszthato emléknap : Szent Izidor piispok és egyhdztanits

WAki foltekintett a rézkigydra, életben maradt.”
(Szdm 21, 9)

A vilasztott nép belefiradt a pusztai vandorlds-
ba, zigolédni kezdett Isten rendelése ellen. Sokszor
mi is oly kénnyen belefiradhatunk a mindennapok
kiizdelmeibe, fellizadunk Isten ellen, megkérdéje-
lezziik az O tervét életiinkre vonatkozéan.

- Miért torténik ez velem? Mi a célod Uram az én
életemmel? A mindennapok sordn, amikor elfdra-
dunk és kétségbe esiink, emeljiik fel tekintetiinket
Jézusra, a mi megvilténkra, aki megszabadit min-
ket blineinktdl és meggydgyitja sebeinket.

Urunk, kériink, bocsdss meg, hogy sokszor ldza-
dozunk ellened, és megkérddjelezziik a Te végtelen
szeretetedet. Kérlek, segits minket, hogy a kisér-
tések és megprébaltatisok idején mindig Terdd fi-
gyeljunk, Rdd bizzuk magunkat, és hittel varjuk a
Te gyogyité és er6t adé kegyelmedet.

Mi az, amiben a mai napon kiilénésen kérem Jé-

zus gy6gyité kegyelmét?
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APRILIS 5. SZERDA
5. NAGYBOJTI HET SZERDA

Ddn 3,14-20.91-92.95 Zsolt 101  Jn 8,31-42
Vilaszthato emléknap : Ferrer Szent Vince dldozdpap

»Ha tehdt a Fiil megszabadir titeket, valoban szabadok
lesztek.(Jn 8,36)

Rabnak lenni azt jelenti, hogy KORLATOZVA
VAGYUNK jogainkban, akaratunkban, szindéka-
inkban, viselkedésiinkben, cselekedeteinkben stb.
A szabadsig ezzel szemben semmilyen korldtot
nem hordoz magédban, szabadnak lenni FELHOT-
LEN érzés. Vajon az Atya raboknak teremtett volna
minket és a vildg csak borton lenne? Hiszen szabad
akaratunk van! A lelkiinkrél senki ember nem ren-
delkezik! Ilyen értelemben szabadon vilaszthatjuk
a rabsdgot és szabadon a szabadsagot is. A Szentirds
szerint csak az igazsigban valé hit vezet a szabad-
sdg utjan (,Mindaz, aki bint cselekszik, szolga.“)
(Jn 8,34). A Gonoszlélek hitlen, djra és Gjra lecse-
rél mésra, egy masik ,SZOLGARA“ Amig Jézust,
az Igazsdgot valéban nem fogadjuk be, jonnek mds
megkotozottségek, rossz szokdsok.

Mikor hatirozom el végre magam, hogy szakit-
sak azzal, ami fogva tart?
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APRILIS 6. CSUTORTOK
5. NAGYBOJTI HET CSUTORTOK

1er 17,3-9 Zsolt 104 Jn 8,51-59

»Ha valaki a tanitdsomat megtartja, nem izleli meg a haldlt

sohasem.” (Jn8, 52)

Jézus tanit minket, mint egykor az apostolokat.
Az § szavit olvassuk a Szentiras lapjain, O sz6l
hozzéink az atydk, a felebardt hangjin keresztiil.

Tanitdsa nem dtlagos igehirdetés, hiszen tdlmutat
a foldi életen, mégis sokszor nem jut el hozzink.
Talin meghalljuk, de nem mindig tesziink ugy,
ahogy hallottuk...

A tét igen nagy, hiszen tanitdsit meghallva,
megtartva, tettekre véltva a jutalmunk az 6rok élet
lehet.

»Ha ugyanis valaki csak hallgatia a tanitdst, de nem
kéveti, hasonlit ahhoz az emberhez, aki természettsl
kapott arcdt tiikorben nézegeti.” (Jakab 1,23)

Nekem mennyire fontos Jézus tanitdsa? Meghal-
lom? Megtartom? Megélem?
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APRILIS 7. PENTEK
5. NAGYBOJTI HET PENTEK

Jer 20,10-13 Zsolt 17  Jn 10,31-42
Emléknap: De la Salle Szent Janos dldozdpap

we--aZ Atya én bennem van, és én az Atyiban.” (Jn10,38)

A farizeusok nem hisznek Jézusnak, mert a Mes-
sidsrél alkotott képiik teljesen mds, mint ahogy Jé-
zus megmutatkozik szimukra. Botrany nekik, hogy
Jézus Isten Fidnak mondja magit. Hitetlenségik
miatt bezdrul a sziviik, és nem képesek felfedezni
az igazsigot. Ragaszkodnak sajat elképzeléseikhez,
és ez megvakitja 8ket, igy Isten igazsdga rejtve ma-
rad szamukra. Még a csoddk sem gyakorolnak rdjuk
hatdst. Jézusban csak egy embert litnak. Sokszor
éltiinkben mi is jobban ragaszkodunk sajit elkép-
zeléseinkhez, mint Isten tervéhez, bar azt gondol-
juk j6 uton jarunk, mégis odabent legbeliil érezziik,
hogy valami hibadzik. Akaratlanul is elfordulunk
Istentd], ha a sajit fejink utin megytink. Elfeled-
kezink arrél, hogy Jézus valdsdgosan cselekszik
életiinkben. O teljesen részese akar lenni életliink-
nek, nemcsak akkor, ha sziikségink van rd, hanem
a nap minden percében. Ezért Ujra fel kell tenni a
kérdést onmagunknak: kicsoda szimomra Jézus?
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APRILIS 8. SZOMBAT
5. NAGYBOJTI HET SZOMBAT

Ez37,21-28 Zsolt 17  Jn 11,45-57

WJeézus a népért hal meg; st nemcesak a népért, hanem hogy
egybegyiijtse Isten szétszoridott gyermekeit.” ( Jn 11,45-57)

Jézus értem is meghalt, de meghalt
a haragosomért is, ellenségeimért is

Keresztény életem nehézsége ott kezdsdik, hogy
hogyan viszonyulok embertirsaimhoz. Oszintén
beldtom-e igaz haragomat masokkal szemben? Le-
het, hogy dihémben én is ,szeretném eltiintetni
ellenségeimet”, mondjuk, hogy

- ,Kovet dobok rajuk”,

- Lelkileg gy6trom, vagy

- Uldéz6m haragommal és égre-f6ldre keresem
Sket ...

Krisztus, segits belitnom az 4ltalam okozott
fajdalmat és szenvedést! Add, hogy kinyuijthassam
kezemet embertirsamnak testvérkén!

Isten, konyorilj rajtam, hogy én irgalmas tudjak
lenni, hogy képes legyek az igaz krisztusi szeretetre!
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APRILIS 9. VASARNAP
VIRAGVASARNAP — UNNEPI MISE

Iz 50,4-7 Zsolt 21 Fil 2,6-11 Mt 26,14-27.66
rovidebb: Mt 27,11-54

Istenem, Istenem! Miért hagytdl el engem? (Mt. 27,46)

Virdgvasirnap nemcsak Jézus tnnepélyes bevo-
nuldsdra emlékeziink, hanem a liturgikus keretek
kozott elérehozott szenvedéstorténetét is Gjra dtél-
juk.

A Megvilté szenvedésének és Isten szereteté-
nek szoros kapcsolatit érzékelteti a passiotorténet.
Szenvedés és szeretet egy t6rdl fakad. A keresz-
ténység egy hallatlan tapasztalat 6r6mét osztja meg
a vildggal: Isten nem az erészak gyézelmével hival-
kodé, nem a gyengéken és kiszolgiltatottakon dt-
gyalogol6 hatalmas dr, hanem veliink egyiitt szen-
vedd, érettiink, emberekért a haldlt is megkdstold
Isten. igy emel fel £61dhéz ragadtsigunkbél.

Jézus elhagyottsiga az Isten emberek irdnti sze-
retetének is a megnyilvinuldsa és kinyilatkoztatdsa.
Jézus itt valéban magdra veszi a blin6s ember sorsit,
a biin okozta elhagyottsdg, Istentdl tivolisig, Isten
nélkiiliség érzését. Teljesen azonosul az emberrel.
Isten itt a legmélyebbre ment — értiink! Es ezzel
végérvényesen be is toltotte ezt a mélységet, ezt az
Urességet. Azéta nincs olyan mélység, liresség, so-
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APRILIS 9. VASARNAP
VIRAGVASARNAP — UNNEPI MISE

tétség, ahol ne lehetne félfedezni Istent, aki mind-
ezt magdévi tette és 6rokre magdba vette.

Jézus elhagyottsiga, az Istennel valé kapcsola-
tunk kulcsa.

Mert mindeniitt, ahol nem taldlom, nem tapasz-
talom Istent — akdr jelen korunk Isten-nélkilisé-
gében -, ott az O kialtdsat hallom, az O jelenlétét
tudhatom...

Ez a keresztény lét 6rome, 6romének gyokere:
nincs tobbé a vildgon olyan s6tétség, amelyet o)
meg nem véltott volna, amelyben személyesen jelen
nem volna...

A passiétorténet egy kicsit minket is szereplékké
tesz. Péterek vagyunk vagy szeretett tanitvinyok?
Juddsok? Madria Magdolndk? Pildtusok vagy Kaja-
fasok?

Itt az alkalom, hogy behelyettesitsik magunkat,
hiszen nem lehetiink kivildllék. Ne hagyjuk Jézust
egyedal!
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APRILIS 10. HETEO
NAGYHETFO

1z 42,1-7 Zsolt26 Jn12,1-11

»INyisd meg a vakok szemét, és szabaditsd ki a bortonbil a
Jfoglyokat, és a tomlichol azokat, akik a sététben iilnek.”
(Iz 42, 7)

Az idei Nagyhét legyen a blinbanat és a lemon-
disok ideje. Ez az id8szak teljen meg imadsiggal
és aldzattal. ,En, az Ur hivtalak meg igazsigban, én
Jfogtam meg a kezed és én formdltalak’- olvassuk Iza-
jas proféta konyvében. Adjuk it magunkat teljesen
a szenvedd Jézusnak, hogy alakitsa a mi sziviinket
az O szent szive szerint! Kérjik segitségét, hogy
szenvedéseinket az O kezébe tudjuk helyezni, és
érte tudjuk felajinlani s tirelemmel elviselni! «Ne
felejtsiik azt sem, hogy nagyhétf a szenvedések
hetének kezdete. Jézus 6nként megy elébe a szen-
vedéseknek, amelyek rd virnak. Nem menekiil els-
lik, nem zagolédik, nem keres kibavét. A nagy-
hét passiétorténetének szenvedései, melyeket Jézus
értink véllalt, tanitsanak benniinket arra, hogy
életutunk szenvedéseit, problémdit mi is zigolédds
nélkili keresztény lelkiilettel fogadjuk — Szent Pél
szavaival élve — , kiegészitve sajit szenvedéseinkkel
azt, ami még hidnyzik Krisztus szenvedéseibdl...
A csiksomlyéi kilviria egyik sticiéjin ez olvas-
hat6: ,Keresztviselé Jézusom, tanitsd meg népedet,
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APRILIS 10. HETFO
NAGYHETFO

hogy krisztusi lélekkel viselje keresztjét!”Ezen a na-
pon imadkozzunk ezért a krisztusi kereszthordozé
lelkiiletért is.” En milyen médon segitek Krisztus
keresztjét vinni?
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APRILIS 11. KEDD
NAGYKEDD

12 49,1-6 Zsolt 70 Jn 13,21-33.36-38
Uram, hovd mégy? (Jn 13,36)

Péter hires kérdése akkor hangzott el, mikor
Jézus arrdl beszélt, hogy mar csak révid ideig van
veliik, s ahovd 6 megy oda nem mehetnek a tanit-
vinyok. Péter értetlenkedett Krisztus szavain, aki
tobbszor is megjovendolte, hogy Jézusnak szen-
vednie kell, majd meghalnia és feltimadnia. Péter
mégsem akarta megérteni mestere szandékat.

Gyakran mi is csak értetlenil allunk azok el6tt
a helyzetek el6tt, melyet Isten elénk dllit. Pedig ha
figyeliink rd, ha imdinkban kérdeziink téle, ha egy-
egy dontéstink el6tt hozzd fordulunk, akkor meg-
érthetjiik, hogy mi a szdndéka velink. Erdemes
magamba nézni, vajon szoktam-e tandcsot kérni
Istentsl. Elé szoktam-e tirni az életem kiilonbozé
nehézségeit vagy 6romeit? Vagy csak mint Péter, ott

vagyok az Ur kézelében, de nem figyelek ra?
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APRILIS 12. SZERDA
NAGYSZERDA

1z 50,4-9a Zsolt 68 Mt 26,14-25

JIsten, az Ur nyitotta meg fiilemet. S én nem dlltam ellen és
nem hdtrdltam meg.” (Iz 50,4-9a)

Erdemes figyelmesen sorrél sorra dtolvasni,
hogyan mutatja be O6nmagit a Szenvedd
Szolga. Ami rogton elénk tdrul, azok a kiilonféle
megprébéltatisok: szenvedés, gyaldzat, elitélés,
kitaszitottsdg. Ijeszt, borzongtaté. Azt is
gondolhatjuk: ,De j6, hogy nem nekem kell ezeket
elviselnem, nem is birndm!” Valéban, igen nehéz
annak, aki nem tudja miért, kiért, milyen okbdl
érik a megprébaltatisok. Annak is nehéz, aki nem
kap szeretd tdmogatist.

Kérdezziitk ma Jézust, a Szenvedt, hogyan és
miért tudott feliilemelkedni félelmén? Honnan
vette a batorsagat, hogy nem hatrilt meg? Ho-
gyan tudnam elfogadni az 6nfelaldozé szeretetre
valé meghivisomat, és miért ,,j6” ilyennek lenni?
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APRILIS 13. CSUTORTOK - NAGYCSUTORTOK
AZ UTOLSO VACSORA MISEJE

Kiv 12,1-8.11-14 1Kor11 Jn 13,1-15

Ha tehit én, az Ur és a Mester megmostam a ldbatokat,
nektek is meg kell mosnotok egymds labdt. (Jn 13,14)

Az utols6 vacsora... drimai pillanatok, az utol-
s6 pillanatok egyike, amikor Jézus még egyszertien
egyltt van a tanitvanyokkal. O mar tudja, hogy mi
vér rd, a tanitvinyok, csak a levegében 16év6 fesziilt-
séget érzékelik. Judds mdr eldrulta, az apostolok
szivében a gydvasig mar gyokeret vert. A Mester
egy végsé jelét akarja mutatni szeretetének fligget-
leniil attdl, hogy milyenek a koértilmények. Lab-
mos6 aldzattal mutat példit a szolgilatra, amelyre
sziletett. Csak megtort szivvel lehet kozeledni az
tdvosséghez. Aztin étellé és italld teszi onmagit,
hogy egészen eltelhessiink vele. Tette nem szimbo-
likus, hanem valsdi, O ilyen egyszer(, de minden,
amit tesz, teremtd erejd. A husvét csoddjahoz koze-
ledve szemléljiik Krisztust, aki beteljesitve az Aka-
ratot, Igenné vilik. A szenvedésbdl engedelmessé-
get tanulva, a kereszten kitart karjdval dtadja azt a
meghivét, amely mindannyiunk tGdvosségét igéri.
Hajtsunk térdet, és blineinken bankddva szeressitk
Ot, aki utunk lett.
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APRILIS 14. PENTEK
NAGYPENTEK

12 52,13-53,12 1Kor11 Jn 18,1-19,42

»Ugyanazt a lelkiiletet dpoljdtok magatokban, amely Krisz-
tus Jézusban volt.” (Fil 2,5)

Maurice Zundel svijci kélté-teolégus irta, hogy
hasvéttal az istenlét tobbé nem uralkodast jelent,
nem hatalmat masok leigdzdsara, hanem azt jelenti-
Isten 6nmagit adja, mértéket nem ismerve. Jézus-
sal az istentapasztalat megvdltozik, és ennek cstcs-
pontja a nagypénteki kereszthalal. Ett8] kezdve két
ut 4ll az ember el8tt: vagy elutasitja, hogy Istennel
ilyen megtorténhet, kdromldsnak tartja, és megité-
li mindazokat, akik ezt lehetségesnek nevezik, s6t
hisznek benne; vagy elgondolkodik, és értelmezni
szeretné: ha valéban Isten szenvedett a kereszten,
miért vallalta ezt, miért igy, és mit akar ezzel kife-
jezni. Ez esetben mar nem Istent alkalmazzuk ma-
gunkhoz, hanem mi alkalmazkodunk Istenhez. A
szeretet mértéktelensége tehdt csak a kélesonosség-
ben lesz valésigos. Isten szenvedése Isten részérsl
Ujszer, hihetetlen vallalkozds. Az emberi hit ré-
szér6l ezt elfogadni hasonléképpen az. Isten Gjdon-
sdga és az emberi hit Gjdonsdga Gsszecseng benne.
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APRILIS 15. SZOMBAT — HUSVETI VIGILIA
URUNK FELTAMADASANAK UNNEPE

Ter 1,1-2,2 Zsolt 103 A évben: Mt 28,1-10

»INe féljetek! Siessetek, vigyétek hiriil testvéreimnek ...” (Mt
28,10)

»Ne fljetek!” Kétszer hangzik el ez a bitorité
felszolitds a mai evangéliumban. Az angyal, majd a
feltimadt Krisztus Urunk sz6lt igy az asszonyokhoz.
Pedig mennyi félelem és kétség lehetett bennik!

Hogyan reagilnak az 6rok az érkezésikre?
Olyan zirés minden! Es egyaltalin, ott a nagy és
nehéz k8, mely elzirja a sir bejdratit; hogyan fogjik
megkenni az Ur testét? (Mk. 16, 1; Lk. 24, 1)

Korunk vildgi embere is hinyszor él meg ha-
sonlé helyzetet, és rendszerint belepusztul, mert
megreked. Nem bir az asszonyokhoz hasonlé-
an és a keresztényekhez hasonléan hitben tovibb
menni az élet dtjan, ahol egyiitt jar veliink az Ur
angyala, s egyiitt jar veliink maga az UR JEZUS,
aki gy6zelmet aratott mindenek felett, miértiink,
ovéiért. Boruljunk ldbai elé mindannyian, imad-
juk és dicséitsiik Ot mindazért, amit értiink tett!
NE FELJUNK! Bitran menjiink, és adjuk hiriil az
egész vilidgnak, hogy minden rosszbél, nehézségbdl
van kitt, mindenre van megoldds Oaltala, Ovele és
Obenne, aki volt, aki van, és aki eljovends!

Bétor vagyok-e elmondani embertdrsaimnak
mindazt, amit értem, értiink tett az Ur Jézus?
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APRILIS 16. VASARNAP
HUSVETVASARNAP

ApCsel 10,34a.37-43  Zsolt 117 Kol 3,1-4 vagy 1Kor
5,60-8 Jn 20,1-9 este: Lk 24,13-35

Amikor asztalhoz iiltek, kezébe vette a kenyeret, dlddst
mondott, megtorte, és odanyiijtotta nekik. Erre megnyilt a
szemiik és felismerték. (Lk 24, 30)

A feltimadis elbeszélések, - talalkozasok csics-
pontja, amikor megnyilik a tanitviny szeme, és
felismeri mesterét. Ekkor vilik tudatoss4, él6vé, bi-
zonyossd szdmdra, hogy a Mester él, tanitvinydval,
kévetsjével van, tovibbra is fontos szdméra. Ez a
jelenlét felszabadit6, meghivé, 6romteli.

A kérdésem ilyenkor az: akar-e velem is talalkoz-
ni a foltamadott Ur? Megtapasztalhatom-e jelen-
létét, mint Jézus tanitvinyai: a tizenketts, Madria
Magdolna, az asszonyok...?

Ehhez a felismeréshez egy 1t vezet: a tanitviny
utja, az Ur kovetése, a hozza tartozékkal valé ko-
z6sség keresése, megélése. Hagyni, hogy kivigyen
a megfelelések, a tirsadalom szabta hatirokon
tal. Kivigyen a biztonsigombdl, az eltervezettbdl,
az el6re lithatébdl, hogy 4j életre vezessen. Kell
a nagyhét tapasztalata, az Urességé, a lelkem sze-
génységének megélése, amikor a kitiresedettségem-
be bedrad mindaz a szenvedés, fijdalom, hidbava-
16sdg, szétszakitottsdg, eltdvolodds, ami a vildgban
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APRILIS 16. VASARNAP
HUSVETVASARNAP

van. Ha hajlandé vagyok ezt elszenvedni, megélni
az Urral, akkor ezt a halalt dtalakitja bennem fel-
timaddssd. Ez az & titka, misztériuma. Ha vele
maradok, nem pusztit el a sok szenvedés, mely a
vildgban van, hanem az életre vezet. Megtanit arra,
hogy bizzak az 6 jelenlétében, a vele valé kapcsolat-
ban akkor is, ha s6tétben vagyok.

Most inkdbb az a kérdés: a nagyhét kiilonbozs
tapasztalatain, megjelenési formdin keresztiil vi-
gyom-e arra, hogy taldlkozzam a Foltimadottal?
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APRILIS 17. HETFO
HUSVETHETFO

ApCsel 2,14.22-33 Zsolt 15 Mt 28,8-15

JOrommel eltelve gyorsan elhagytdk a sirt” (Mt 28,8)

A Nagyboijt szent negyven napja utin az éromteli
husvéti idé kovetkezik. A mai szentirdsi szakasz-
ban béven taldlunk szempontokat, amelyek végig-
kisérhetik az elSttiink all6 szép idészakot.

- Jézusjott velikk szemben”(IMt 28, 9): az Ur min-
den nap veliink is szemben fog jénni, s Feltdmadott-
ként szeretne velink a lelkink mélyén taldlkozni.
- ,Leborultak el6tte”(Mt 28, 9): mi is megtehetjik
ezt, amikor az Oltariszentségben jelen 1évé Ur elstt
vagyunk a szentségimaddson vagy a szentmisén.

- ,Menjetek, vigyétek hiril testvéreimnek!”(IMt
28, 10): mi is taldlkozhatunk a masik emberen ke-
resztll a kozottink jelen 1év8 Jézussal, és mésok is
taldlkozhatnak Vele mibenniink.

Jézusunk, koszonjik, hogy Te vagy minden iga-
zi 6rém forrasa! Segits, hogy naprél-napra éljik a
Veled-1ét 6romét! Engedd, hogy a kovetkezd kér-
désre figyeljiink: Vajon Beldled forrasoznak-e a mi
oromeink?
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