TARDI KOZPONTI KONYHA
HETI ETREND
2025. 45. hét november 03. napjatél 2025. november 07. napjaig.

HETFO KEDD SZERDA CSUTORTOK PENTEK
TizORAI SAJTKREMES TELJES SAJTOS OMLETT, TELIES | TEPERTOKREMES KORPAS TEJBEGRIZ TOJASKREMES
KIGRLESU KENYER KIGRLESU KENYER KENYER, UBORKA KAKAOS-FAHEJAS FELBARNA KENYER,
SZORATTAL PARADICSOM
TEA IVOLE TEA LIMONADE
ALLERGENEK 1,7 1,3,7 1,7 1,6,7 1,3,7
EBED MAGYAROS ZOLDSEGLEVES ZOLDBORSOLEVES MAJGOMBOCLEVES TEJFOLOS
BURGONYALEVES, (1,3,6,7,9,10) (1,3,6,7,9,10) (1,3,6,7,9,10) KORHELYLEVES
FELBARNA KENYER FEHER KENYER
(1,3,6,7,9,10) (1,3,6,7,9,10)
TOKFOZELEK, SULT SULT CSIRKECOMB, BROKKOLIS-
SERTESPAPRIKAS KOLBASZ, KORPAS SARGAREPAS RIZS, CEKLA TEJFOLOS LEKVAROS DERELYE
TESZTAVAL KENYER CSIRKEMELL,
BULGUR
ALLERGENEK 1,3,7,9,10 1,6,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,7,9,10 1,3,6,7,8,11
UZSONNA TEAVAJAS ZSEMLE, ALMA, HAZTARTASI TEAVAJAS-SAJTOS KENYER NARANCS HALKREMES TELJES
DIAKCSEMEGE, PAPRIKA KEKSZ KIORLESU KENYER,
CITROM KARIKA
ALLERGENEK 1,7 1,3,5,7,8 1,7 - 1,4,6

Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk. Diétds étkeztetést nem biztositunk. Tajékoztatjuk Ondket, hogy az elkészitett ételek allergén
OsszetevGket tartalmazhatnak: 1. glutén, 2. rak, 3. tojas, 4. hal, 5. féldimogyord,6. szdja, 7. tej, 8. diofélék, 9. zeller, 10. mustar, 11.
szezdmmag, 12. kén-dioxid, 13. csillagfiirt, 14. puhatest(iek.




